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HecmoYHUKU: Homepa peuenmyp no meHio coomeemcmeytom cbopHuxy llanwurol B.T.

1/C6opHuk peyenmyp 600 U KynuHapHbIx usdenud ons
npednpuamuil obwecmeeHHO20 NUMaxusa npu
obujeobpasosamerbHbIX WKOMax.

Mod obwell pedakyuell B.T. ManwuHol «XnebnpoduHgopm» Mockea 2004

2/C6opHuk peuenmyp 6100 u KynuHapHeix uzdenul ons numarus demel 8 GOWKOMbHbIX 0Opa3osamenbHbIX
YYpEXOeHUSX.

MozunkHeili M.I., Tymenearn B.A «feflu npunm» Mockea
2010

C6opHUK mexHonoau4Yeckux Hopmamueos. COOPHUK
peuenmyp 600 U KynuHapHbIx uzdenul ons npednpuamull
obuwecmeeHHo20 NUMaHus

Hsdamenscmeo «XnebnpodurHghopm» 1996

Xumuyeckull cocmae pocculickux nuweasix npodykmos.
Mod pedaxyueli .M. CkypuxuHa u B.A. TymenssaHa «Je/Tu npuHm» Mocksa 2002

Xumuveckuil cocmae pocculickux nuLiessIx Npoaykmos.
Mod pedakyuel U.M. CkypuxuHa u B.A. LLlamepHukosa «/leakad u nuuieeas npomeiwneHHocms» Mockea 2002

Xumuyeckull cocmae 600 u KynuHapHeix uzdenud
Mod pedakyuel M.M. CkypuxuHa u M.H. Boneapesa « BUHUTW» Mocksa

B pauuoHe Ucnonb3yeTcs:
- Conb noauposaHHas,
- ToBsiauHa 1 kaTeropuu BeckocTHas, 3amopoxeHHan. [oTepu Ha 3auncTky-1,5%, Ha pasmopaxueaHue-9,0%

- Upinnata-6poiineps! 1 kKaTeropum NoTpoweHsle, 3amopoxeHHsie. MoTepu npu xonoaHon obpaboTke Tywku -14,2%, Ha
paamopaxveanue -5,1%. dune ubINNAT-0poiNepoB(3aMOPOXKEHHOE) C TEXHUYECKMMU NOTEPAMY - 2%

-  Tpecka notpoleHas obe3rnagneHHan 3amopoxeHHas (NoTepu Ha paamopaxusanue -5%), 0TXoAbLI U NOTEPU NPKU XONOAHOK
oBpaboTke AaHHOTO Chipbs B hune co WKypow -24%, B pune 6e3 Wwkypbl-27%, BO3MOXHO UCNONL30BAHUE (hUe TPECKN Uni
dmne Tpecku B «rnasypu», C yMETOM U3MEHEHUS NOTEepPb.

- B03MOXHO UCNONb30OBAHWE KPYNHOKYCKOBBIX 3aMOPOXEHHLIX NonychabpukaToB U3 roBaauHel, dune usinnaT-6poinepos
oxnaxaeHHoe 1 apyroro coipbs. Mpu pacdetax Macchkl cbipba B BpyTTo Heobxoaum nepepacyeT Chipbs No BpyTTo.
(Tabn.17,21 n 24 PacueT pacxoaa cbipbs, Bbixoaa nonygabpukaTos u rotosbix n3genuin. COopHWKa TEXHONOMMYECKMX

HopmaTueoB 1996).
- Monoko, nactepusosaHHoe 3,2% MVWPHOCTH.

- Macno cnagko-cnueoyHoe 82,5% XWpHOCTH

- CwmertaHa, nactepuaosanHas 15% , Teopor 9% »wupHocTu. Kucnomonourbie npoaykTst: kedup 2,5% XUPHOCTU, paxkeHka
2,5% XMPHOCTH, CHEXOK 2,5% XWUPHOCTU NPOMbILLNEHHOrO NPOU3BOACTBA.

- MakapoHHble W3genua rpynnsl A.

- Coku getckue. Arywa. [Ins nutaHua aeten ¢ 5-Tu Mecsaues, BuTamwHusnposaHHsie. MNponseoantens:OAO « Bumm-bunne-
Oanu». Poccua,

- Neuenbe [eTckoe «Huna»-akcTpamanbiluok unu «beremoTtnk Borau» oborawerHoe kanbuuem. Mpoussogutens: OO0
«K[B MuHycuHck». Poceus. [ina aetei ¢ 5-Tu Mecsues.



MpumepHoe ABYXHEAENLHOE MEHIO ANA AETCKOro cana "Mouemyuka", CtpaHuua 1 13 11
petv 1,5-3 neT, MapT-aBryct mMecsaubl.
(BO3MOXHO UCNONb30BaHWE AAHHOTO MEHKD NO Hoabpb Mecsl BKNIOYUTENBHO)

1-a Hegens / 1. noHeAeNbHUK

:j p:l:e HaumeHoBaHue o ('é::*::::aom nuwesble BewecTsa (r) (Ki:ln)
o 6enku | Xupbl | yrneso C
112 3 4 ] 6 i 8 11
3aempak
1 | 302. |Kawa repkynecoeas(Bsakasn) c Macnom 0,150/3 5,7 7,42 20,5 172 1,54
2 | 1.03 |Byrepbpoa ¢ macnom 0,020/0.003 1.51 3,05 10,3 74 0
3 | 685. |Yan c caxapom ¥ MOMOKOM 0,180/10 2,96 3,21 14,69 100 1,33
WTor no rpynne 0,35 10,17 13,68 45 49 346 2,87
06ed
1 | 132. |PacconbHWK NneHUHIp. € Nepn. U CMeTaHoN 0,150/5 2.2 207 - 1esa 78 48
2 | 436. ﬁ:cp:“ AESAAMEURAIY B TBIRIS 0.140 42/98)| 15.19| 598 1523 179| 594
3 | 576. |FapHup u3 ce. nomuaopos (6Bap) 0,025 0,27 0,05 0,95 6 562
4 11012 [Xneb pxaHoi nopuuns 0,030 1,98 0,36] 10,02 52 0
5 | 639. |KomnoT 3 cmecu cyxodpykTos3 0,180 0,53 0,05 28,49 118 0,38
WTor no rpynne 0,525 20,17 9,31 67,22 433| 16,74
nonoHUK
11013 gt:cxoe neveHbe -beremoTnk BOHAK- C 0,015 126 1.71 105 60 0.03
2 | 698. |AorypT 2,5 % XWpHOCTH 0,135 3,78 337 1128 108 0,08
3 | 627. |AGnokw cB. 0,050 0,2 0,2 4,9 23 5
WTor no rpynne 0.2 5,24 5,28 32,68 191 511
YXUH
1 | 16.2 |CanaT 13 CBEXIX OrypLOB C p/M 0,040 0,27 2.7 0,72 28 1,33
2 | 315 |3anekaHka pucoBas G TBOPOIoMm 0,100 538 6,83 28,81 201 0,04
3 | 596. [Coyc MonouHbli (cnaakui) 0,040 1,02 2,18 9,16 49/ 019
4 | 1011 [Xneb nweHn4HbIR NOPUNA 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0
5 | 640. [Kncenb ua ceexen KNOKBLI 0,200 0,05 0,03 21,72 102 1,35
Wtor no rpynne 0,41 < R - T 4501 2,91
WTOrK no rpynnam nutarwmxcs
Fpynna Bec (kr) Benku | Mupwl frnesoayl (kka C
aaBTpaK 0,35 10,17| 1368 4549 346 287
e 0525 2017| 931| 67.22| 433 1674
HORAHIK 0,2 524| 528 3268 191 5.1
YHKIH 3 0,41 9] 11,98 _TijT 450 2,91
WTor 3a AeHb 1,485 44 58 _40.25 52?.56 1420 2763

Pa3spaboTaso OO0 "TexHonoram nutaxms” ﬂ ‘ ApxaHrenbck 2018r.




MpumMepHoe ABYXHEAENbHOE MEHI0 AN AETCKOro caaa "Movemyuka"”,

aetun 1,5-3 net, mapT-aBryct mecsubl.

(B0o3MOXHO MCNONb30BaHWe AAHHOMO MEHI0 No HOAOPbL MECAL BKMIOHUTENLHO).

1-a HepenA / 2. BTOPHUK

CTtpanuuya 2 u3 11

Ne| Ne
n/ | peue HawmeHoBaHue Bee (iérjl;::aoro nuwesble BewecTsa (r) (Ki:ln)
oL ooun
6enku | xupbl | yrnesoa Cc
2 i) 4 D 6 7 8 11
Jasmpak
1 | 302. |Kawa nweHn4yHasa BA3Kaa C Macnom 0,150/3 4,95 5,83 20,65 155 1,27
2 | 3.1 [Byrepbpoa c ceipom Poccuiickum 0,020/8/3 3,37 5,41 10,3 103 0,06
3 | 693. |Kakao c MOMoKOM 0,180 5,08 5,25 17,34 139 1,95
Wror no rpynne 0,35 134 16,49 48,29 397 3,28
0b6ed
1 | 124. |lWw U3 cB. KanycTbl CO CMETaHON 0,150/6 1,71 2,69 4,67 53| 12,43
2 | 437. [Tynsw w3 upinnaT-bpoinepos 0,060 8,5 7,96 1,91 12 1.87
3 | 516. |MakapoHHbIe U3aenua oTeapHbIe 0,080 2,83 43 15,29 116 0
4 | 576 |rFapHup u3 ce. orypuos (6 Bap) 0,015 0,1 0,01 0,28 2 0,52
511012 [Xneb pxaHon nopuma 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
5|y [ ORBENGR MG, AT 0,180| 0,99 0 20,7 88| 031
BurtamvHuavpoeaH
Tor no rpynne 0,515 16,11 15,32 52,87 423| 14,83
nonoHuK
1 | 672. |'peHkn c caxapom 0,030 2,39 2,88 10,57 83 0,09
2 | 698. |Hanutok CHexoK 2,5% XMpPHOCTK 0,135 3,64 3,37 14,58 107 1,21
3 | 627. |BanaHsb! cB. 0,050 0,75 0,25 10,5 48 5
WTor no rpynne 0,215 6,78 6,5 35,65 238 6,3
YoKUH
1 | 19.1 [CanaT 13 ceexunx NOMUAOPOB C PACT.Macnom 0,040 0,42 2,78 1,44 33 8,55
& | ko | TR TRRERE BOMUVIEN, SROGIERGR S 0,060| 933 465 1,73 87| 037
ANLOM
3 | 520. |Mope kapTodencHoe 0,100 2,06 4,74 10,5 101 344
4 | 1012 [Xneb pxaHo# nopuuna 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
5 | 685. [Yait c caxapom 0,180/10 0,06 0,02 9,99 40 0,03
Wror no rpynne 0.41 13,85 12,55 33,68 3131 12,389
UToru no rpynnam nuTalowmxcs
pynna Bec (kr) Benkn | Xwupel |YrneBopwl|3U (kkan)| C
sasTpaK 0,35 13,4 16,49 48,29 397| 3.28
obes 0,515 16,11 15,32 52,87 423| 14,83
NONAHUK 0,215 6,78 6,5 35,65 238 8.3
VOKUH 0.41 13:85] 1255 33,68 313 12,39
Wror 3a AeHb 149 50,14 50,86 17049 1371|368

Paspaborano OO0 "TexHonoruu nuTaHus"

ApxaHrensck 2018r.



MpumepHoe AByxHeaenbHOE MeHKo Ans AeTckoro caga "Modemyuka”, Ctpanuua 3 u3 11
AeTun 1,5-3 net, mapT-aBryct mecaus!.
(BO3MOXHO MCNONbL3oBaHKE AaHHOMO MEHIO NO HOSOPbL MecAL BKNIOYNTENBHO).

1-A Hepens / 3. cpena

Ne| Ne Bec (kr) rotoBoro auy
n/ | peue HaumeHoBanue Srilosa nuuiessble BewecTsa (r) (kxan)
o S Genkn | xupbl | yrnesoa o
B = 3 4 5 6 7 8 11
3asmpak
1] 302. |Kawa maHHas (Bsi3kas) ¢ Macrnom 0,150/3 4,98 6,46 19,59 157 1,56
2 | 1.06 [ByrepGpoa ¢ AWLOM ¥ Macnom 0,020/20/3 4,05 5,35 10,44 105 0
3 | 685. [Yali c caxapom n Monokom 0,180/10 2,96 321 14,69 100 1,33
Wtor no rpynne 0,35 11,99 156,02 4472 362 2,89
06ed
1| 139. ggr”e::g;gff;;”b'“°r°p°"°"" 0150 3,13 264| 1352 83| 376
2 | 485 |lonybusl neHusble 0,140 11,441 1167 8,64 186| 17,55
3 | 600. |Coyc cMeTaHHbIN-3 0,030 0,41 1,08 2.6 19 0,01
4 | 572. [FapHup U3 CB.OrYpUOB U NOMUAOP (2-8) 0,030 0,28 0,04 0,94 6 2,62
5 | 1012 | Xne6 pxaHoit nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 b2 0
6 | 700. [HanuTok KNIOKBEHHBI 0,180 0,07 0,03 20,51 80 1,12
WTor no rpynne 0,56 17,31 15,82 56,23 426| 25,06
MONOHUK
1 | 678. |WapnoTka ¢ a6nokamu 0,050 2,59 3,78 16,16 116 0,76
2 | 698. |PsxeHKa 2,5% XUPHOCTU ¢ caxapom 0,135/3 3,91 3,37 8,66 85 0,4
3 | 627. |Mpywa cs. 0,050 02 0,15 5,156 23 2.5
WTor no rpynne 0,235 6.7 A 29,97 224 3,66
YXKUH
1| 49.1 |Canart n3 0TB.MOPKOBW ¢ S6NOKOM C caxapom 0,040 0,41 0,07 4,96 23 2,43
2 | 358. (CbipHukw 13 TBOpOra 0,080 12,91 8,63 11,29 178 0,2
3 | 596. |Coyc MonoYHbI (cnapkui) 0,040 1,02 2,18 9,16 49 0,19
4 [ 1011 | Xneb niweHnyHbIA Nnopumns 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0
5 | 686 [Yait ¢ numoHoMm 0,200/10/7 0,12 0,02 10,2 42 2,83
WTor no rpynne 0,41 16,74 11,14 50,37 362 565
WTOru no rpynnam nutarwwmxcs
Fpynna Bec (kr) Benku | Xupel |Yrnesoas(3U (kkan)| C
3aBTpak 035 11,99 1502 44,72 362| 2,89
oben 056 17.31] 1582 56,23 426| 25,06
RONIHNK 0,235 6,7 13 2007 224| 366
yoKiH 041 1674 1114 50,37 362| 565
E— 1535 5274] 4528 181 29] 1374 37.26]

PaspaGoTaHo Q0O "TexHonorum nuTaHus" W Apxanrensck 2018r.




MpumepHoe AByXHe[enbHOe MEHI0 ANnA JeTcKoro caaa "Movemy4ka", Ctpanuua 4 13 11
et 1,5-3 net, MapT-aBryct Mecsbl.
(BO3MOXHO MCNONb30BaAHNE AGHHOTO MEHIO N0 HOSGPb MECAL| BKNIOUYMTENBHO).

1-a Hegens / 4. 4YeTBepr

:j p:ze HaumeHoBaHne e (n;;:;zr:aoro nuwessble BewecTtsa (r) (Ki:'n)
5 NSy Oenku | Xupbl | yrnesoa Cc
1 2 3 4 5 6 7 8 afi
3asmpak
1 | 302. |Kawa nweHHas (BA3kan) C Macnom 0,150/3 6,23 5,97 27,72 191 1,27
2 | 1.03 |ByTrepbpoa ¢ Macnom 0,020/0.003 151 3,05 10,3 74 0
3 | 692. |KotheiHbiit HANMTOK C MONOKOM 0,180 412 4,35 17.55 126 1,75
Wtor no rpynne 0,35 11,86 13,37 55,57 391 3,02
O6ed
1 | 143. |Cyn c makapoHamu, kapT. Ha KypwH.BynboHe 0,150 2,14 1,78 12,15 69 3,45
2 | 489 |Pary u3 ubinnaT-Gpoinepos 0,140(35/105) 966| 12,23 13,81 200| 17,82
3 | 576. |rapHup us ce. nomuaopoB ¢ p/m 0,025/2 .27 2,05 0,95 24 5,62
4 | 1012 [Xneb pxaHoi nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
5 | 707. gfy“uj‘:‘;?;‘;:jgx;p L o180 117 of 207 ge| 031
WTor no rpynne 0,525 1522| 1642 57,63 431 27,2
NonoOHUK
1 | 793. [Kekc "CTonuunbIA" 0,030 1,82 5,65 13,21 114 0
2 | 898. |MorypT 2,5 % »upHocTu 0,136 378 3.37 17,28 108 0,08
3 | 627. [ABnoku cB. 0,050 02 0.2 49 23 5
Wrtor no rpynne 0,215 58 912 35.39 245 5,08
YKUH
1 | 25.2 |Canar "CtenHoit" co cB.OrypLOM, 3/n v p/m 0,040 06 2,78 2,99 39 5,42
2 | 394. [Tedprenu(Exunkn) 13 TpeCkn C pucomM 0,080 9 2,34 9,6 93 0,51
3 | 595. |Coyc MmonouHbli 0,040 1,07 2.5 454 40 0,19
4 | 1011 [Xneb nwexn4HBLIA, NOPUNA 0,040 3,04 0,32 19,68 04 0
5| 705 |Hanutok n3 nnopos WMNoOBHUKA 0,200 0,68 0,28 27 .62 123 100
WTor no rpynne 0,4 14,39 8,22 64,43 389| 106,12
MToru no rpynnam nurakowmxcs
Mpynna Bec (kr) Benkn | Xupbi [Yrnesoawl U (kkan)l C
3aBTpaK 0,35 11,86 1337 55,57 391| 3,02
obeil 0525 1522 16,42 57,63 431 272
NONAHWK 0,215 58 9,12 35,39 245 5,08
VRUH . 04| 1439 8,22 64,43 389| 106,12
WTor 33 feHb 1,49 4727 4713 213,02 1456| 141 ‘ﬂ

g 4. ) 7
Paspaborano OO0 "TexHonoruu nuTaHus" A’f ;ﬂ/ | ApxaHrensck 2018r.
B




MpumepHoe ABYXHedenbHoe MEHI0 ANA AETCKOro caga "Movemyqka”,

Aetn 1,5-3 net, mapT-aBryct mecsupi,

(Bo3moXHO ucnonbaosaHne AaHHOrO MeHIo No HOSABPb MecsiL| BKNIOMNTENBLHO).

1-A Hepens / 5. nATHUUA

CrpaHuua 5 us 11

Ne| Ne Bec (kr) rotoBoro ay
n/ | peue HaumeHoBaHue S nuuiessle BewecTsa (r) ixany
Genkn | xupel | yrneeop C
12 K] 4 i 6 i 8 il
3asmpak
1] 302. |Kawa rpeunesas (es3kan) ¢ macnom 0,150/3 7,48 6,83 29,15 208 1,27
2 | 3.1 |Bytep6poa ¢ chipom Poccuiickum 0,020/8/3 3,37 5,41 10,3 103 0,06
3 | 686. |Yait c numoHom 0,180/10/7 0,12 0,03 10,2 42| 283
WTor no rpynne 0,35 10,97 12,27 49,65 353 4,16
0O6ed
1| 110. |Bopw co cs. Kanyctol Ha m/6 co cmeTaHol 0,150/5 1,72 2.75 3,94 53 6,12
2 | 478 3225’;3”"8 MRRTRTEHGN O STadpae 0120f 9,09 1016 17,81 202| 2,85
3 | 595. [Coyc MonoYHbIil 0,030 0,79 1,88 3,4 29 0,14
4 | 576 (FapHup U3 CB. OrypLoB (6 Bap) 0,015 0.1 0,01 0,28 2 0,52
5 | 1012 |Xne6 pxaHoi nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
6 | 638. |KomnoT 13 nsoma 28 0,180 0,41 0,09 25,31 105 0
Wror no rpynne 0,525 14,09 15,26 60,76 443 9,63
nondHuK
1| 0.02 [detckoe neyerbe -BeremoTuk Bowaw- ¢ Ca. 0,020 1,68 2,28 14 80 0,03
2 | 698. |Hanutok CHexok 2,5% KUPHOCTK 0,135 3,64 337 14,58 107 121
3 | 627. |BanHansl cB, 0,050 0,75 0,25 10,5 48 5
WTor no rpynne 0,205 6,07 58 39,08 235 6,24
YXKUH
1 [ 51.1 |Canar n3 cBeknbi ¢ ABnokom ¢ p/m 0,040 0,4 3,38 3.5 47 3,8
2 | 240. |KoTneTsl U3 oBoLuei 0,100 3,56 5,47 13,46 115 10,82
3 | 600. |Coyc cMeTaHHbIN-3 0,030 0,41 1,08 2,6 19 0,01
4 | 1011 | Xneb6 nweHn4HbIA nopuws 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0
5 | 640. [Kucenb U3 ceexei KNioKBbI 0,200 0,05 0,03 21,72 102 1,35
WTor no rpynne 0,4 0.7 10,2 56,04 353| 15,98
WToru no rpynnam nurarowmxcs
Fpynna Bec (kr) Benkn | Xupbl |Yrnesoawi 3L (kkan) Cc
3aBTpak 0.35 10.97) 1227 49 65 353  4.16
obep 0,525 14,091 1525 60,76 4431 963
NONAHNK 0,205 6,07 59 39,08 235 6,24
i 0.4 87 102 56,04 353 1598
s 148| 3783 4362 20553]  1384] 36.01

Paspaborano OO0 "TexHonoruu nuranus”

T

ApxaHrensck 2018r.



MpumepHoe aByxHeaenbHOE MEHIo ANA AeTckoro cana "MNodemyqka”,
netun 1,5-3 net, MapT-aBryct Mecsupbl.
(B0o3MOXHO UCNONb30BAHUE AAHHOTO MEHIO MO HOSOPb MECAL, BKITIOHUTENBHO).

2-a Hegensa / 1. noHeAeNbLHUK

Crpanuua 6 n3 11

Pa3paboraHo OO0 "TexHonornu nuTaHua"

:7 p:fte Haumerosanue e “;2;2:3“0 nuwesbie sewectsa (r) (“:::lm
P Genku | xupbl | yrnesopg Cc
11 2 3 4 5 6 I 8 11
Basmpak
1 | 302. |Kawa pucosas BA3Kas ¢ Macnom 0,150/3 4,37 5,81 24,49 168 1,27
2 | 2.11 [ByTrepbpon ¢ abpuKkocoBbIM AKEMOM 0,020/0.010/3 1,56 3,05 17,46 102 0,24
3 | 685. |Yan c caxapom 0,180/10 0,06 0,02 9,99 40 0,03
WTor no rpynne 0,35 5,99 8,88 51,94 310 1,54
06ed
1 | 135. |Cyn v3 osouwiei Ha M/6 co cmeTaHon 0,150/5 1,82 2,76 7,39 59 6.4
2 | 438. |A3y 13 roeaanHbl 6e3 con.orypuos 0,140 (35/105) 12,78 7.01 13,78 174 547
3 | 576. [FapHup “3 CB. NOMUAOPOB C p/M 0.025/2 0,27 2,05 0,95 24 5,62
4 (1012 [Xneb pxaHo# nopums 0,030 1,98 0,36 10,02 B2 0
5 | 639. |KomnoT u3 cmecu Kyparu u nstoma 0,180 0,68 0,04 28,83 118 0,18
W1or no rpynne 0,525 1751 1222 60,98 427 17,67
NoNOHUK
11 0.13 |deTckoe neyeHbe -beremoTuk boHau- ¢ Ca. 0,015 1,26 1.71 10,5 60 0,03
2 | 698. [Hanutok CHexok 2,5% XupHocTu 0,135 3,64 3,37 14,58 107 1,21
3 | 627. |A6noku cB. 0,050 0,2 0.2 49 23 5
WTor no rpynne 0,2 5.1 5,28 29,98 190 6.24
YXKUH
1 | 49.1 |CanaT 13 oTB.MOpPKOBM C AGNOKOM C caxapom 0,040 0,41 0,07 4,96 23 2,43
2 | 362. [MyaunHr u3 TBOpOra (3aneyeHHbli) 0,100 13,04 10,08 21,56 236 0,18
3 | 626. |Coyc 13 kyparu 0,030 0,14 0 562 25 0,12
4 1 1011 [Xneb nweHWYHbIA Nnopuns 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0
5 | 686 |Yait c nUMOHOM 0,200/10/7 0,12 0,02 10,2 42| 283
Wtor no rpynne 0.4 15,99 10,41 571 396 5,56
WTorv no rpynnam nutarowwmxca
Mpynna Bec (kr) Benkn | Xupbl |Yrnesoabl AU (kkan) C
3aBTpaK 0,35 5,99 8.88 51,94 310 1,54
oben 0,525 17.51 12,22 60,98 427 17,67
NONAHUK 0.2 5.1 528 29.98 190 6.24
YHIH 0.4 1599 10,41 571 396| 5,56
WTor 3a neHb 14?5] 44 59 36,79 ZULJ; sz.si 31.0 1‘,

ApxaHrensck 2018r.



lNpumepHoe gByxHeaensHOE MeH Ans AeTckoro caga "Movemyyka",
fetn 1,5-3 net, MapT-aBryct mecaup!.
(BoamOoXHO MCNonbL30BaHUe 4aHHOMO MEHIO Mo HOAOPbL MECAL BKNKYUTENLHO).

2-a Hegens / 2. BTOPHUK

CrpaHuua 7 13 11

L.
PaspaboraHo OO0 "TexHonoruu nuraxns" Lf H T

:s’! p:::e HaumeHoBanue ma ('é:_)lg:a“om nuuieBLIe BewecTtsa (r) (K:;)
5, Genkn | xupwe | yrnesog C
{ i B 3 4 o 6 8 11
3aempakx
1| 302. [Kawa repkynecoBas(saskan) ¢ Macnom 0,150/3 5,7 742 20,5 172 1,54
2| 3.1 |byrep6poa ¢ CbipoM POCCUACKMM 0,020/8/3 3,37 5,41 10,3 103 0,06
3 | 685. |Yai c caxapom u monokom 0,180/10 2,96 3,21 14,69 100 1,33
Wror no rpynne 0,35 12,03 16,04 45,49 3751 2,93
Obed
1| 124. |lLn w3 cB. kanycTbl Ha k/6 CO CMeTaHo 0,150/5 1.71 2,69 4,67 53| 12,43
2 | 492. |Mno. u3 ubINNAT-6poinepos 0,120 11,45 14,96 21,68 260 2,06
3 | 572. |FapHup u3 cB.orypuos 1 nomuaop (2-8) 0,030 0,28 0,04 0,94 6 2,62
4 | 1012 |Xneb pxaHoii nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
il i occ?:ei?;::?)e.Aryma.Bmamuuwaup Y180 08 4 ki " 12
Wtor no rpynne 0,51 16,32 18,05 56,75 450 27,91
MONOHUK
1 | 806. |Kopxuku MmonouHblie 0,030 1,93 3,46 17,19 115 0,02
2 | 698. [MorypT 2,5 % xupHOCTU 0,135 3,78 3.37 17,28 108 0,08
3 | 627. [Mpywa cs. 0,050 0,2 0,15 5,15 23 25
WTor no rpynne 0,215 5,91 6,98 39,62 246 26
YKUH
1| 388. |BuTOUKM U3 Tpecku 0,050 6,41 1,92 464 61 0,21
2 | 595. [Coyc MONOYHLIN 0,030 0,79 1,88 3.4 29 0,14
3 | 520. |Miope kapTodhensHoe 0,100 2,06 4,74 10,5 101 3,44
4 | 1011 [Xne6 nweHn4HbIA nopums 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0
5 | 685 [Yait c caxapom 0,200/12 0,06 0,01 11,99 48 0,03
Wror no rpynne 0,41 11,6 8,79 45,29 309 382
WToru no rpynnam nutanowmxcs
Fpynna Bec (kr) Benku | Xupb |Yrneeoawl| 3U (kkan)| C
3aBTpak 035 12,03| 16,04 45.49 375| 2,93
oben 051 16,32 18,05 56,75 450| 27,91
NONAHNK 0,215 5,91 6,98 39,62 246 286
|YKNH 0,41 11,6 8,79 45,29 309 3,82
T|__ 1485 4586 4986 187.15]  1380] 37.20
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MpumMepHoe ABYXHeAeNnbHOe MeHID Ans AeTckoro caga "Modemyqka”,
petu 1,5-3 neT, MapT-aBryct mecsaubl.

(BO3MOXHO WCNONb30BAHNE AAHHOMO MEHKO N0 HOABPL MECAL BKNIYNTENLHO).

2-a Hepens / 3. cpepa

CtpaHuua 8 u3 11

Ne| Ne Bec (kr) rotoBoro au
n/ | peue HaumenoBaHue Griloia nuweskie Bewectsa (r) (kKan)
i Oenkn | xupbl | yrnesopn Cc
i B K] 4 5 6 i 8 i
3asmpak
1 | 302. |Kawa nweHunyHan BA3Kas ¢ Macnom 0,150/3 4,95 583 20,65 155 1,27
2 | 1.03 [Byrepbpoa ¢ macnom 0,020/0.003 1,51 3,05 10,3 74 0
3 | 692. |KothelHblih HANUTOK C MONOKOM 0,180 412 435 17,595 126 1,75
WTor no rpynne 0,35 10,58 13,23 48,5 355 3,02
06ed
1 | 160. |Cyn MONOYHBI C MakapoOHHLIMW U3AENUAMM 0,150 3.84 3,95 13,556 107 0,58
2 | 462. |TedbTenu (28) U3 roeaauHbLI C pUCOM 0,050 8.7 4.3 3,65 76 0,98
3 | 595. [Coyc MOnouHBbIRA 0,030 0,79 1,88 34 29 0,14
4 | 520. [Mope kapTohensHoe C MOPKOBLIO 0,100 1,94 3,82 9,56 88 3
5 | 576 |[apHup 13 cB. orypuos (6 Bap) 0,015 0.1 0,01 0,28 s 0,52
6 | 1012 [Xneb pxaHon nopuwusa 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
7 | 639. |KomnoT na cmecw cyxopykTos3 0,180 0,53 0,05 28,49 118 0,38
Wror no rpynne 0,555 14,88 14,37 68,95 472 5,6
NoNAHUK
1 | 672. [FpeHkm ¢ caxapom 0,030 2,39 2,88 10,57 83 0,09
2 | 698. [PsxeHka 2,5% XMPHOCTM C caxapom 0,135/3 3,91 3,37 8,66 85 0.4
3 | 627. |AnenbCuHbl CB. 0,050 0,45 0,1 4,05 21 30
Wrtor no rpynne 0,215 6,75 6,35 23,28 189 30,49
YOKUH
1| 20.2 |Canar »3 cB. NOMUAOPOB W OrypLOB C p/M 0,040 0,34 2,75 1,05 30 515
2 | 358. |CbipHukmn 13 TBOpPOra 0,080 12,91 8,63 11,29 178 0.2
3 | 596. [Coyc monouHbIA (Cnagkuin) 0,040 1,02 2,18 9,16 49 0,19
4 |1 1011 [Xne6 nweHW4HBIA, Nopuus 0,040 3,04 0,32 19,68 94 0
5 | 640. |Kucenb 13 cBEXEW KNIOKBbI 0,200 0,05 0,03 21,72 102 1,35
WTor no rpynne 0,4 17,36 13,91 62.9 453 6,89
WTorm no rpynnam nurarowmxcs
Mpynna Bec (kr) Benku | Xupbl |YrneBoabl| 3L (kkan) o
3aBTpaK 0,35 10,58| 13,23 48,5 355| 3,02
o6en 0,555 14,88| 14,37 68,95 472 5,6
NONAHNK 0215 6,75 6,35 23,28 189| 30,49
VRUH 04| 17,38 13,91 62,9 453 6,89
WTor 3a aeHb 152| 49,57| 47,86| 203,63 1469 46
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MpumepHoe ABYXHeAENbHOE MEHIO ANnA AeTckoro caaa "Moyemyydka”, Crtpanuua 9 n3 11
aetn 1,5-3 net, MapT-aeryct mecaubl.
(BoamoxHO MCNONb30BaHWe AaHHOTO MEHIO NO HOAGPL MECAL, BKNIOYUTENBLHO).

2-a Hepens [ 4. yeTBepr

Ne| Ne 3
n/ | peue HaumeHoBaHue G (g—)l;c::eoro nuuiessle BewecTsa (r) (KK:}_‘)
Benkn | xupbl | yrnesoa C
1 2 3 4 9 6 E: 3 11
3asmpak
1 | 302. |Kawa nweHHan (Bs3kas) ¢ Macnom 0,150/3 6,23 5,97 27,72 191 1,27
2 | 1.06 |ByTtepbpoa ¢ sALOM 1 MAcNomM 0,020/20/3 4,05 5,35 10,44 105 0
3 | 693. [Kakao ¢ monokom 0,180 5,08 525 17,34 139 1,95
Wror no rpynne 0,35 15,36 16,57 55,56 435 3,22
0O6ed
1| 143. |Cyn ¢ makapoHamu, KapT. Ha KypuH.GynboHe 0,150 2,14 1,78 12,15 69 3,45
2 | 503. |Cydne u3 ubinnaT-6poinepos1 0,050 10,37 8,55 219 136 0,52
3 | 96.0 [Macno cnapko-cnMBoYHOE, NPOKUNAYEeHHoe 0,003 0,01 2,47 0,02 22 0
4 | 541. |Pary oBowHoe (3-i BapuaHT) 0,100 1,57 5,68 8,67 91| 6,58
5 | 576. [FapHup 3 cB. nomugopoe (6eap) 0,025 0,27 0,05 0,95 6 5,62
6 | 1012 [Xneb pxaHoii nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
9 | 707, [FO¥EnOR-TDLR. APyuin, 0,180 0,99 0 20,7 88| 0,31
ButamnHuauposaH
WTor no rpynne 0,538 17,33 18,89 547 464| 16,48
NonOHUK
1| 793. |Kekc "CTonnyHbIA" 0,030 1,82 5,65 13,21 114 0
2 | 698. [Hanutok CHexok 2,5% XWUpHOCTK 0,135 3,64 3,37 14,58 107 1.21
3 | 627. [AGnoku cB. 0,050 0,2 0,2 4.9 23 5
Wror no rpynne 0,215 5,66 9,12 32,69 244 6,21
YoKuH
1 | 50.1 |CanaT 13 cBeknbl C p/m 0,040 0,57 2,74 3,34 40 3,8
2 | 478. |PyneT kapTodenbHbli ¢ pbiGHBIM thapwem 0,100 6,95 5,06 14,79 134 2,35
3 [ 600. [Coyc cMeTaHHbIA-3 0,030 0.41 1.08 2.6 19| 0,01
4 11012 [Xneb pxaHon nopums 0,030 1,98 0,36 10,02 652 0
5 | 685 [Yan c caxapom 0,200/12 0.08 0,01 11,99 48 0,03
Wror no rpynne 0,4 9,97 9,25 42,74 293 6,19
WTorm no rpynnam nurarowmxcs
Fpynna Bec (kr) Benkn | Xupei |Yrnesoawl 3L (kkan) c
saBTpaK 035 1536 16,57 555 435 3,22
oben 0,538 17,33 18,89 54,7 464| 16,48
NONAHMK 0,215 5,66 9,12 32,69 244 6,21
YKUH 04 9,97 9,25 42,74 293 6,19
WTOr 3a AéHb 1,503 48,32| 53,83 185,63 1436 321
PaspaboraHo OO0 "TexHonorun nutaHus" /Lﬂﬁr | ApxaHrensck 2018r.
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MpumepHoe AByxHeAenbHOEe MEeHK 4Ns AeTCKoro caaa "Movemyuka”, CtpanHuua 10 u3 11
Aetu 1,5-3 net, mapT-aBryct Mmecaubl.
(Bo3amoxHO ncnonb3oBaHne AaHHOTO MeH0 No HOAOPb MECSL BKITKOYUTENBHO).

2-a Hepena / 5. NATHMUA

Ne| Ne B e
a7 HaumeHoBaHMe " ('é::;‘z:“m NuWeBkIe BewecTsa (1) (KK:IH)
Oenkn | xupbl | yrneesoa Cc
1 2 3 4 B 6 7 8 11
3asmpak
1| 302. |Kawa s4HeBas (BA3kas)c macnom 0,150/3 4 66 5,83 20,19 152 1,27
2 | 3.1 |byrepbpoa ¢ cbipom Poccuickum 0,020/8/3 3,37 5,41 10,3 103 0,06
3 | 685. |Yaih c caxapom ¥ MONOKOM 0,180/10 2,96 3,21 14,69 100 1.83
Wtor no rpynne 0,35 10,99 14,45 45,18 365 2,66
06ed
1] 120. |bopw "Benopycckuin" Ha M/ co cmeTaHoi 0,150/5 1,92 2,82 7.09 72 56
2 | 440 [loBsAvHa, TyLWEHAA C KanycTo U 0BOLLAMMW 0,140(45/95) 15,56| 14,67 11,37 243 12,09
3 | 576 [lapHup w3 ce. orypuos (6 Bap) 0,015 0,1 0,01 0,28 2 0,52
4 |1 1012 [Xneb pxxaHo# nopuws 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0
5| 700. [HanuToK KNOKBEHHbLIA 0,180 0,07 0,03 20,51 80 1,12
Wror no rpynne 0,515 19,63 17,89 49,27 449 19,33
MONOHUK
1| 0.02 |detckoe neveHbe -beremoTuk BoHau- ¢ Ca. 0,020 1,68 2,28 14 80 0,03
2 | 698. [HanuTok CHexoK 2,5% XUPHOCTH 0,135 3,64 237 14,58 107 121
3 | 627. |pywa c.. 0,050 0,2 0,15 815 23 2,5
WTor no rpynne 0,205 5.52 0,8 33,73 210 3,74
YoKUH
11 19.1 |CanaT 13 cBeXMX NOMWAOPOB C PAcT.Macrom 0,040 0,42 2.78 1,44 33 8,55
2 | 333, MakapoHsb! ¢ TepTbIM CbipoM POCCUMIACKAM 1 0.120/5 6.39 7.56 26,25 200 0,07
Macnom
3 | 1011 [Xneb nweHnYHbIA, Nnopuuma 0,040 3,04 0,32 19,68 94 0
4 [ 705 |HanuToK M3 NNOAOB LUMNOBHUKA 0,200 0,68 0,28 27 .62 123 100
WTor no rpynne 0.4 10,53 10,94 74,99 450| 108,62
WToru no rpynnam nuraowmxcs
Mpynna Bec (kr) Benkwn | Xupbl |Yrneeoaw!| AU (kkan) Cc
3aBTpaK 0,35 1099| 14,45 45,18 355| 2,66
0ben 0515 1963 17,89 4927 449| 19,33
NONAHNK 0,205 5.52 58 33,73 210 3,74
WWH 0,4 10,53 10,94 74,99 450| 108,62
WUror 3a geHb 1,47 46,67 49,08 203,17 1464| 134,35
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)
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MpumepHoe ABYXHEAENbHOE MEHIO ANA AETCKOro caaa "lMovemyqka”,
Aetu 1,5-3 net, mapT-aBryct mecsaupl.
(BO3MOXHO MCNONL3OBAHWE AAHHOMO MEHIO N0 HOABPb MECAL, BKIIIOYMTENBHO).

Crpanuua 11 13 11

Benkn | Xupwel | Yrneeoas!| 3U (kkan)| C
Wtor 3a nepuog 467,57| 468,56 197047 14077| 559,84
CpenHecyTouHbI 3a Nnepuoa, 46,76 46,86 197,05 1408| 55,98
B T.4. XuB.Benkn 30,21
13% 30% 56% OT kanopwiHOCTH

ApxaHrenbck 2018r.
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PacnpeaeneHue kanopuiHocTu no npuemam nuwn. fetn 1,5 4o 3 neT, Ha Nepuos MapT-asryct Mecaubl.
1-a Hepenn

3aBTpak 1849 26,4%
obeg 2156 30,8%
NONAHUK 1133| 16,2%
YHUH 1867| 26,6%
Wroro: 7005| 100,0%
2-a Hepena

3aBTpak 1830 25,9%
obep, 2262 32,0%
NONAHWK 1079 152%
YKUH 1901 26,9%
Wroro: 7072| 100,0%
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